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Witajcie Gimnazjali� ci! 
 Witamy Was jesiennie a niebawem ju�  zimowo. Kto by pomy� la
 
dopiero � egnali� my wakacje i rozpoczynali� my rok szkolny, a tu 
niebawem � wi� ta Bo� ego Narodzenia. Có� , czas tak szybko biegnie. 
Zatem trzeba zabra�  si�  do pracy, aby potem nie p
aka�  nad rozlanym 
mlekiem. Ale do��  tych mora
ów, s
yszycie je na co dzie�  od nauczycieli  
i rodziców. 
Co w tym numerze? Kalendarz roku szkolnego, sprawozdanie                    
z tegorocznego Dnia Patrona naszej szko
y � w. Stanis
awa Kostki oraz 
Dnia Pierwszaka, Narodowe i Szkolne Czytanie „Quo vadis”, 
z przymru� eniem oka o nauczycielach, recenzja ciekawej ksi�� ki i inne 
ciekawostki. Zapraszamy do czytania. 
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NARODOWE CZYTANIE 
 3 wrze� nia 2016 roku odby
a si�  V ogólnopolska edycja Narodo-

wego Czytania. Nasze miasto mo� e si�  pochwali�  uczestnictwem w akcji, 
ju�  po raz trzeci.  

Narodowe czytanie zosta
o zainicjowane w roku 2012 przez po-
przedniego prezydenta- Bronis
awa Komorowskiego, a odby
o si�  po raz 
pierwszy 8 wrze� nia 2012 roku. G
ówne czytanie odbywa si�  w Ogrodzie 
Saskim w Warszawie. Czyta tam mi� dzy innymi Para Prezydencka. 
Pierwszym przeczytanym przez Polsk�  dzie
em podczas Narodowego 
Czytania by
a epopeja narodowa - „Pan Tadeusz” Adama Mickiewicza. 
Prezydent Bronis
aw Komorowski powiedzia
 wtedy mi� dzy innymi:  

„…pragn�  zainicjowa�  ogólnopolsk�  akcj�  Narodowego Czytania 
„Pana Tadeusza”. Odb� dzie si�  ona 8 wrze� nia 2012 roku. Jak dot� d 
udzia
 w tym przedsi� wzi� ciu zadeklarowa
y dziesi� tki polskich miast. 
Dzi� kuj�  za ch��  bycia razem pod skrzyd
ami poezji „Pana Tadeusza”.  

Kolejnymi dzie
ami czytanymi podczas akcji narodowego czyta-
nia  by
y: w 2013 roku dzie
a Aleksandra Fredry, w roku 2014 czytano 
„Trylogi � ” Henryka Sienkiewicza, w 2015 „Lalk� ” Boles
awa Prusa,        
a   w  bie�� cym roku „Quo Vadis” Henryka Sienkiewicza.  

„Gor � co zach� cam wszystkich Pa� stwa do wspólnego czytania 
„Quo Vadis” 3 wrze� nia 2016 roku. Chcia
bym, aby po raz kolejny Naro-
dowe Czytanie by
o dla nas wszystkich czasem inspiruj� cych refleksji, 
przynosz� cym rado��  z kontaktu z prawdziwie wielk�  literatur� ”  – napisa
 
w li � cie inauguruj� cym akcj�  Prezydent RP Andrzej Duda.                       
Tegoroczne Narodowe Czytanie w naszym mie� cie rozpocz� li � my o go-
dzinie 11:00 na Placu Kolberga. Wydarzenie cieszy
o si�  nieprzewidzia-
nie du� ym zainteresowaniem. Do czytania zaproszono wielu go� ci, mi� -
dzy innymi samorz� dowców, uczniów i nauczycieli. W akcj�  w
� czy
a si�  
równie�  przysuska policja, któr�  reprezentowa
a aspirant Aneta Wilk. 
          Przyby
ych na plac czytelników powita
 dyrektor Biblioteki Pu-
blicznej w Przysusze pan Jerzy Kwa� niewski. Narodowe Czytanie rozpo-
cz� 
 zast� pca Burmistrza Gminy i Miasta Przysucha - Pan Adam Pa
gan. 
Kolejne fragmenty powie� ci czytali: Przewodnicz� cy Rady Gminy i Mia-
sta w Przysusze Miros
aw Pierzcha
a, Wanda Pierzcha
a, Aneta Wilk 
aspirant w Komendzie Powiatowej w Przysusze, Piotr Bomba , Ewa Rete-
lewska, Bogus
awa Po� oga, Danuta Skalska, Katarzyna Go
yska i Agata 
Bomba.�
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Kolejna cz���  by
a numerem popisowym uczniów naszego gimna-
zjum, którzy zachwycili s
uchaczy czytaniem powie� ci z podzia
em na 
role. Uczniowie przygotowywani przez pani�  Edyt�  Dydersk�  � wietnie 
si�  spisali. Podzia
 ról wygl� da
 nast� puj� co: narrator- Wiktoria Widuli� -
ska, Ligia- Weronika Wo� niak, Akte- Natalia Nowosielska, Pomponia 
Grecyna- Magdalena Sompolska, Aulus Plaucjusz- Dominik Wijatkow-
ski, Winicjusz- Marcel Dubaj, Petroniusz- Antoni Frasu� ski.  Nast� pnie 
w akcji wzi� 
y udzia
 ch� tne osoby, które mia
y odwag�  wykazania si�  
umiej� tno� ciami czytelniczymi przed s
uchaczami. Czytanie trwa
o do 
godzin popo
udniowych. Zach� camy wszystkich do brania udzia
u w tym 
pi� knym narodowym wydarzeniu. 

Z okazji Narodowego Czytania Biblioteka Publiczna w Przysusze 
otrzyma
a okoliczno� ciow�  piecz��  do sk
adania pami� tkowego stempla, 
któr�  bibliotekarze piecz� towali przyniesione na uroczysto��  w
asne eg-
zemplarze „Quo vadis”. 

Wiktoria Widuli� ska 
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Dzie�  Pierwszaka 
28 wrze� nie pierwszoklasi� ci z Publicznym Gimnazjum im. � w. 

Stanis
awa Kostki w Przysuszeobchodzili swoje � wi� to- Dzie�  Pierwsza-
ka. Pogoda dopisa
a wszystkim uczniom, którzy oko
o godziny 
10.00dotarli na Toporni� . Zanim rozpocz� 
a si�  sportowa rywalizacja, 
klasy pierwsze wraz z wychowawcami pozowa
y do pami� tkowych zdj�� . 

 Potem rozpocz� 
y si�  konkurencj� . Pierwsz�  nich by
a zabawa 
o przebojowej nazwie ,,Rozbierz, w
ó� ’’. Zabawa polega
a na tym, aby 
ka� dy uczestnik pobieg
 do wyznaczonego punktu, na
o� y
 na siebie ko-
szulk� , zdj� 
  i w
o� y
 j�  na nast� pn�   osob�  z grupy. Za ka� d�  konkuren-
cj�  zdobywano odpowiedni�  liczb�  punktów, a na koniec je podsumowa-
no. Drug�  konkurencja by
 ,,Rzut gazet� ’’. Szczerze mówi� c  by
a to chy-
ba jedna z najtrudniejszych konkurencji. Uczestnicy dostali sztywne gaze-
ty i musieli nimi rzuci� , trafiaj� c w le�� c�  obr� cz. By
o to nie lada sztuk� .  
Kolejn�  konkurencj�  by
o kr� cenie jak najd
u� ej ko
em ,,Hula- hop’-
’.Dyscyplina ta wymaga
a niezwyk
ej koncentracji. Rywalizowa
y ze so-
b�  do ko� ca klasy 1a i 1d. Zwyci�� y
a klasa 1a. 

Kolejnymikonkurencjami by
 ,,Rzut ziemniakiem’’ do celu 
i ,,Jab
ko na nitce’’. Przy tej zabawie p� kali� my ze � miechu. Nast� pnie po 
pysznym bigosiekontynuowali� my sportowe zmagania.Now�  konkurencj�  
by
a ,,G� sienica’’.W tej dyscyplinie bra
a udzia
 ca
a klasa. Zwyci�� y
a ta 
klasa, która jako pierwsza przesz
a pod nogami ka� dego z jego dru� yny. 
Ostatni�  i tak� e bardzo ciekaw�  zabaw�  by
o ,,Przeci� ganie Liny’’ . Osta-
teczna punktacja przedstawia
a si�  nast� puj� co: 
1miejsce zaj� 
a klasa 1b 
2 miejsce zaj� 
a klasa 1c 
3 miejsce zaj� 
a klasa 1d  
4 miejsce zaj� 
a klasa 1a 
 Dzie�  Pierwszaka up
yn� 
 nam bardzo mi
o i z pewno� ci�  zostanie 
w naszej pami� ci na d
ugo. Plusem imprezy, oprócz tego � e nie by
o lek-
cji,  jest jeszcze fakt, � e poznali� my kolegów i kole� anki z nowej klasy.  

Weronika Wolska 
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NOWY ROK SZKOLNY Z PATRONEM 
 
Nasze gimnazjum od 2011 roku nosi imi�  � w. Stanis
awa Kost-

ki. Od pi� ciu lat, we wrze� niu,  uroczy� cie obchodzony jest Dzie�  Pa-
trona. Nie inaczej by
o i w tym roku. 

O godz. 11.00 w ko� ciele parafialnym odprawiona zosta
a msza 
� wi� ta, której przewodniczy
 ksi� dz Mariusz Molenda. Nast� pnie 
uczniowie, nauczyciele i zaproszeni go� cie udali si�  do szko
y, gdzie 
mia
a miejsce dalsza cz���  uroczysto� ci. Wzi� li w niej udzia
: zast� p-
ca Burmistrza Gminy i Miasta Przysucha, Adam Pa
gan, przewodni-
cz� cy Rady Gminy, Miros
aw Pierzcha
a, ksi� dz kanonik Stanis
aw 
Traczy� ski, przewodnicz� cy Rady Rodziców, Piotr B� k. 

 
Po wprowadzeniu pocztu 
sztandarowego i od� piewa-
niu hymnu m
odzie�  z
o� y
a 
kwiaty pod tablic�  upami� t-
niaj� c�  patrona. Tradycyjnie 
odby
o si�  te�  uroczyste � lu-
bowanie pierwszoklasistów. 
Nast� pnie zgromadzeni wy-
s
uchali programu artystycz-
nego, w którym  ucznio-
wie  przybli� yli sylwetk�  

� w. Stanis
awa Kostki oraz przywo
ali s
owa o nim papie� a Jana Paw-

a II. Opraw�  muzyczn�   stanowi
y piosenki religijne � piewane przy 
akompaniamencie gitary oraz ilustrowane gestami i ruchem. Wyst� p 
szkolnego chóru nie pozosta
 bez reakcji publiczno� ci i przerodzi
 si�  
w radosne, wspólne � piewanie - m
odzie� y i doros
ych. 

Na zako� czenie dyrektor szko
y, Leszek Wamil, podzi� kowa
 
wszystkim, którzy zaanga� owali si�  w przygotowanie � wi� ta. 	 yczy
 
tak� e uczniom, by nie zapominali o warto� ciach, które przekazuje im 
patron szko
y. 
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 Rok 2016  - rokiem Henryka Sienkiewicza 

 

Senat przyj� 
 uchwa
�  ustanawiaj� c�  rok 2016 Rokiem Henryka Sienkiewi-
cza. W przysz
ym roku wypada 100 rocznica �mierci literackiego noblisty z 
1905 roku. 
Okazj�  do ustanowienia Henryka Sienkiewicza patronem 2016 roku jest fakt, � e 
wypada wówczas 100 rocznica � mierci pisarza. Za uchwa
�  opowiedzia
o si�  79 
senatorów, 1 wstrzyma
 si�  od g
osu. 
Senat Rzeczypospolitej Polskiej ustanawia rok 2016 Rokiem Henryka Sienkiewi-
cza, by w setn�  rocznic�  �mierci odda�  nale� ny ho
d temu Wielkiemu Polakowi   
i przyczyni�  si�  do popularyzacji Jego twórczo� ci oraz idei zawartych w Jego 
ksi�� kach – przede wszystkim patriotyzmu i przywi� zania do tradycyjnych war-
to� ci – napisano w uchwale Senatu RP.. 
W uchwale zaznaczono tak� e , � e powie� ci Sienkiewicza by
y niezwykle popu-
larne w� ród wszystkich stanów, a wp
yw pisarza na j� zyk polski jest trudny do 
przecenienia.. 
By
 i jest ambasadorem polsko� ci, m.in. za spraw�  nios� cej uniwersalne warto-
� ci powie� ci „Quo vadis”, która dzi� , w chwili zderzenia cywilizacji, zyskuje 
dodatkowe, wspó
czesne znaczenie – napisano. 
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Senat zwróci
 si�  te�  do organów pa� stwa 
i instytucji spo
ecze� stwa obywatelskiego, 
by w swojej dzia
alno� ci w roku 2016 
uwzgl� dni
y potrzeb�  popularyzacji twór-
czo� ci Sienkiewicza. 
W tym roku przypada 170. rocznica uro-
dzin, 100. rocznica � mierci oraz 50. rocz-
nica utworzenia muzeum Henryka Sien-
kiewicza w Woli Okrzejskiej, miejscu uro-
dzenia pisarza, laureata literackiej Nagro-
dy Nobla. W zwi� zku z tymi wydarzenia-
mi chcemy zach� ci�  uczniów naszej Szko-

y do si� gni� cia po ksi�� ki tego pisarza, 
bo, jak mawia
 Sienkiewicz: „Gdy si�  kto�  

zaczyta, zawsze albo si�  czego�  nauczy, albo zapomni o tym, co mu dole-
ga, albo za� nie – w ka� dym razie wygra”. 
Sienkiewicz by
 pisarzem docenionym ju�  przez sobie wspó
czesnych, 
jego powie� ci i relacje z podró� y cieszy
y si�  wielkim zainteresowaniem. 
Jako pierwszy polski pisarz otrzyma
 literack�  Nagrod�  Nobla za 
„wybitne osi� gni� cia w dziedzinie eposu” i „rzadko spotykany geniusz, 
który wcieli
 w siebie ducha narodu” – tymi s
owami uzasadniono przy-
znanie Sienkiewiczowi tej najwi� kszej nagrody. Zach� camy, aby pozna�  
te�  losy Noblisty, który nazywany by
 polskim Odyseuszem – zwiedzi
 
bowiem ca
�  Europ� , by
 te�  w Ameryce i Afryce. 
Rok Sienkiewicza zosta
 ustanowiony uchwa
�  Sejmu Rzeczypospolitej 
Polskiej. W uzasadnieniu tej decyzji czytamy: maj� c na uwadze zas
ugi 
dla narodu i nieoceniony udzia
 w dziele odrodzenia Polski, czci jego pa-
mi��  i postanawia ustanowi�  rok 2016 Rokiem Henryka Sienkiewicza”. 
Poznajcie Sienkiewicza, si� gnijcie po jego powie� ci, aby samemu przeko-
na�  si� , czy to uzasadnienie jest s
uszne. 
W bie�� cym roku szkolnym b� dziecie mogli wzi��  udzia
 w wielu 
konkursach (z nagrodami) zwi� zanych z � yciem i twórczo� ci�  Sien-
kiewicza (literackich, plastycznych, konkursach wiedzy). Na pocz� tek 
zapraszamy do lektury powie� ci Krzy � aków, Trylogii . 
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Temat: J� zyk polski na weso
o 
Poszukaj w� ród 20 typów nauczycieli swego polonisty… 
 
1.Nauczyciel Filozof: „Wiem, � e nic nie wiesz...” 
 
2.Nauczyciel Roentgen: „Widz� , � e nic nie wiesz!”  
 
3.Nauczyciel Wró� ka: „Do niczego si�  nie nadajecie. 
Zobaczycie, sko� czycie na bruku!”  
 
4.Nauczyciel Pesymista: „I tak si�  tego nie nauczysz”.  
 
5.Nauczyciel Inkwizytor: „No widzisz, a jednak nie 
umiesz. Z
apa
em ci� !”.  
 
6.Nauczyciel Generalizator: „Twój brat by
 kiepski 
z polskiego, wi� c ty te�  sobie nie dasz rady”. 
 
7.Nauczyciel Encyklopedysta: Zmieniasz kolejno��  wyrazów. Przeczytaj jeszcze raz t�  definicj� ”. 
 
8.Nauczyciel esteta: „Cz
owiek, który tak wygl� da, w ogóle nie powinien zabiera�  g
osu”.  
 
9.Nauczyciel Niewierz� cy w cuda: „Kaktus mi tu wyro�nie, jak zdasz u mnie na cztery”. 
 
10.Nauczyciel Wielbiciel Krzywej Gaussa: „Nie mog�  postawi�  tylu dobrych ocen, to b� dzie podejrza-
nie wygl� da� ...”  
 
11.Nauczyciel Wra� liwiec: „A �  mi si�  � le robi, kiedy patrz�  na wasze prace”.  
 
12.Nauczyciel Hamlet: „A wi� c wiesz, czy nie wiesz?”  
 
13.Nauczyciel Perfekcjonista: „Dobrze, ale mog
oby by�  lepiej”. 
 
14.Nauczyciel Katastrofista: „Dzieli nas przepa�� ”. 
 
15.Nauczyciel Wierz� cy w Cuda: „Praca kiepska. Popraw styl i form� , ortografi�  i interpunkcj� ”. 
 
16.Nauczyciel Wielbiciel Teorii Wzgl� dno� ci: „Bardzo dobrze...trzy z plusem”. 
 
17.Nauczyciel Stra� nik Wielkiej Tajemnicy: „Jak�  dosta
e�  ocen� ? A, to ju�  tylko moja sprawa”. 
 
18.Nauczyciel Profilaktyk: „Wszystkim stawiam pa
y, nauczy was to odpowiedzialno� ci na przy-
sz
o�� ”. 
 
19.Nauczyciel Rejtan: „Po moim trupie dostaniesz z matematyki cztery”. 
 
20.Nauczyciel Humanista: No, mo� e b� dzie z ciebie cz
owiek”. 
 
 

MIG — wrzesie�  - pa� dziernik 2016  
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Z WYPRACOWA �  
Grecy zrobili Trojan w konia. 
Treny to utwór literacki chwal� cy Urszulk�  za to, � e umar
a. 
Matk�  Juliusza S
owackiego by
a Salmonella S
owacka. 
Konopnicka � y
a od urodzenia a�  po �mier� . Aleksander G
owacki to panie� skie nazwisko 
Boles
awa Prusa. 
W wierszu "Pie��  o b� bnie" b� ben gra pierwsze skrzypce. 
Malarze odrodzenia na swych obrazach czcili pi� kno ludzi i kobiet. 
Micha
 Anio
 malowa
 sobie po � cianach kaplicy Syksty� skiej. 
Picasso swe trójk� tno - okr� g
e, za przeproszeniem obrazy, malowa
 kwadratowym p� dzlem, 
dlatego nie zawsze mu wychodzi
y. 
Matejko malowa
 pod Grunwaldem. 
"Bogurodzica" � piewana by
a cz� sto na rozpocz� cie bitwy pod Grunwaldem. 
Du� y wp
yw na rozwój kultury mia
 Cyryl i jego metody. 
 
DOWCIPY  
 
- Nie rozumiem, jak jeden cz
owiek mo� e robi�  tyle b
� dów? - Mówi nauczyciel do ucznia.  
- Wcale nie jeden - odpowiada ucze� . Pomaga
 mi tata. 
 
Nauczyciel poleci
 uczniom napisa�  wypracowanie na temat: 
" Jak trzeba si�  uczy� ? ". 
Jasio napisa
: " Im wi� cej si�  cz
owiek uczy, tym wi� cej umie. Im wi� cej umie, tym wi� cej 
zapomina. Im wi� cej zapomina, tym mniej umie. Im mniej umie, tym mniej zapomina. Wi� c 
po co si�  uczy� ?!? ". 
 
Jasio spó� nia si�  pó
 godziny na lekcj�  j� zyka polskiego. 
Nauczycielka pyta : 
- Co si�  sta
o ? 
- Napad
 na mnie gro� ny bandyta z pistoletem w r� ce! 
- To straszne! - mówi nauczycielka - A co by
o potem? 
- Zabra
 mi zeszyt z wypracowaniem! 
 
Ma
gosia pokazuje nauczycielowi j� zyka polskiego swój zeszyt i pyta: 
- Nie mog�  odczyta� , co pan napisa
 pod moim wypracowaniem. 
- Napisa
em: " Pisz wyra� nie " . 
 
- Poniewa�  jest troch�  zimno, prosz�  wyj��  karteczki - rozgrzejemy si� . 
 
- G
� boko wierz� , � e dzisiaj nikogo nie przy
api�  na � ci� ganiu - oznajmia nauczycielka.  
- I my te�  w to wierzymy! - odpowiada chórem klasa 
 
Na lekcji polskiego nauczycielka pyta Jasia: 
- Jasiu dlaczego masz w te� cie takie same b
� dy jak Ma
gosia? 
- Bo mamy takiego samego nauczyciela od j� zyka polskiego - odpowiada Ja� .�

(Ci� g dalszy ze strony 9) 

(Ci� g dalszy na stronie 11) 
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PRZEPIS numeru: 
MUFFINY, czyli s
odkie co nie co!       
       

 
 
Sk
adniki 
Sposób przygotowania 
Suche: 
2 szkl. m� ki 
1 szkl. cukru 
1 
y� eczka proszku do pieczenia 
1 
y� eczka soli 
Mokre: 
1 du� e jajo 
1 szkl. mleka, ma� lanki, jogurtu lub kefiru 
1 szkl. oleju 
Piekarnik rozgrzej do temp. 180C, 
 
Przygotowa�  foremki i 2 miski. 
W jednej wymiesza�  sk
adniki suche, a w drugiej sk
adniki mokre. 
Mokre przela�  do suchych i wszystko szybko, ale delikatnie wymiesza� . 
Ciasto nak
ada�  do 3 wysoko� ci foremki. Piec wnagrzanym piekarniku ok. 20 
minut. Aby mia
y ciemny kolor, wystarczy doda�  kakao. 

BonAppetit! 
 

(Ci� g dalszy ze strony 10) 
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Z K 	 CIKA CZYTELNIKA 

Wszystkim mi
o� nikom ksi�� ek 
polecam trylogi�  pt. ,,Igrzyska 
� mierci", napisan�  przez Suzan-
ne Collins. Jestem przekonana, 
� e proponowana przeze mnie 
pozycja zainteresuje tak� e tych, 
którzy s�  sceptycznie nastawieni 
do czytania. Ksi�� ka sk
ada sie 
z trzech cz�� ci: ,, Igrzyska 
� mierci '', ,,W Pier� cieniu Ognia 

" i ,, Kosog
os''. Jest to opowie��  science-fiction. Trylogia opo-
wiada o przysz
o� ci, jest to wzruszaj� ca opowie��  o biedzie, 
mi
o� ci, walce o godno��  cz
owieka w wypaczonym, ow
adni� -
tym mani�  stworzenia krwawego show. Okrutne w
adze raz w 
roku losuj�  z podleg
ych im dwunastu dystryktów po jednej 
dziewczynie i ch
opcu w wieku mi� dzy dwunastym a osiemna-
stym rokiem � ycia, którzy maj�  wzi��  udzia
 w Igrzyskach 
�mierci, turnieju na �mier�  i � ycie transmitowanym na � ywo 
przez telewizje. G
ówn�  bohaterk�  ksi�� ki jest szesnastoletnia 
Katniss Everdeen,  która wraz z m
odsz�  siostr�  i matk�  miesz-
ka w jednym z najbiedniejszych dystryktów. Gdy siostra Kat-
niss Prim zostaje wylosowana do wzi� cia udzia
u w igrzyskach, 
Katniss zg
asza si�  za ni� , aby ochroni�  siostr�  przed pewn�  
�mierci� , wtedy jej � ycie ca
kowicie si�  zmienia... 

Zach� cam do przeczytania tej fascynuj� cej ksi�� ki, pew-
nie niektórzy z Was ju�  wiedz� , o czym mówi� , poniewa�  nie 
jest to ju�  nowo��  na naszym rynku wydawniczym. 

Nadia Pogorza
a 
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Jesie�  
 

Zbieramy kasztany  
Zbieramy kasztany,  

robimy w nich dziurki,  
a wtedy je mo� na  

nawleka�  na sznurki.  
Tak robi si�  lejce,  
naszyjnik z korali.  
Kasztany, kasztany  
b� dziemy zbierali. 

W
adys
aw Broniewski 
 
 

Dwa wiatry  
Jeden wiatr - w polu wia
,  
drugi wiatr - w sadzie gra
:  
Cichute� ko, leciute� ko,  
li � cie pie� ci
 i szele� ci
,  
mdla
...  
 
Jeden wiatr – p� dziwiatr!  
Fikn� 
 koz
a, plackiem spad
,  
skoczy
, zawia
, zaszybowa
,  
� widrem w gór�  zako
owa
  
i przewróci
 si� , i wpad
  
na szumi� cy senny sad,  
gdzie cichutko i leciutko  
li � cie pie� ci
 i szele� ci
  
drugi wiatr...  
Julian Tuwim 
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Czy wiecie, � e... 
 

Zjadanie dwóch porcji (ok.90g)pistacji dziennie popra-
wia reakcj�  naczy�  krwiono�nych na stres, co wi�� e si�  z 
mniejszym obci�� eniem serca – wynika z bada� , które publi-
kuje pismo "Journal of the American Heart Association". 

 
Osoby posiadaj� ce umiej� tno��  � wiadomego � nienia 

cechuj�  si�  te�  lepiej rozwini� tym i zdolno� ciami do rozwi� -
zywania problemów w � wiecie rzeczywistym – informuje 
czasopismo "Dreaming". 
 

Czarne koty przynosz�  pecha, a czarne psy s�  niebez-
pieczne i agresywne – to popularne stwierdzenia odbijaj� ce 
si�  echem w schroniskach i domach tymczasowych dla zwie-
rz� t. 
 
 Za najbardziej agresywne (nie zgodnie z prawd� ) wi� k-
szo��  laików uwa� a psy du� e, w typie amstafa, pitbulla, bul-
teriera czy rottweilera oraz posiadaj� ce czarne lub nakrapiane 
podniebienie. 
 

Gdyby� cie mogli posi���  jedn�  niezwyk
�  zdolno��  lub 
nadnaturaln�  moc, co by� cie wybrali? Latanie wydaje si�  zbyt 
oczywiste. Niewidzialno��  jest nieco przera� aj� ca. Nadludzka 
si
a mia
aby ograniczon�  u� yteczno�� . W naszej gospodarce 
opartej na wiedzy. Podejrzewam, � e znaczna cz���  osób wy-
bra
aby inn�  umiej� tno�� : czytanie w my� lach. 
Przyda
oby si�  ono w bardzo wielu sytuacjach, np. w szkole, 
aby...! 
Domy� lcie si�  sami. 


